
DOMENICA 9 MARZO 2014
LIGURIA DA SCOPRIRE

TREKKING NEI TRAMONTI DI CAMPIGLIA

Vigneti sospesi tra cielo e mare,olivi argentei e macchia mediterranea coprono le pendici dei
tramonti di Campiglia
Una terra verticale affascinante dove antichi borghi si specchiano  nelle acque turchesi del mar
ligure.

Ritrovo in Piazza xx Settembre  ore 7.15 e partenza ore 7.30 per Campiglia  via La Spezia .
Da qui faremo un percorso ad anello “TRA SUGHERO E MENHIR” che ci porterà alla scoperta di
antichi terrazzamenti ben conservati,  alla Fontana di Nozano detta di  NAPOLEONE , alla vista di
scalinate spettacolari a picco sul mare FINO A GIUNGERE AL MENHIR DI TRAMONTI.

DURATA CIRCA 3 ORE a/r, Dislivello 200 METRI circa
Percorso adatto a tutti, privo di difficoltà  E.

Rientrati a Campiglia chi se la sente potrà affrontare la discesa fino al mare dei Tramonti.
Durata percorso 2 ore a/r, Dislivello 400 metri.

Per informazioni:
In sezione a Fucecchio  Piazza Vittorio Veneto 4, tutti i Venerdì dalle 21,30 alle 23,30
Oppure contattare Carla 3771627656.

Vieni a trovarci in sezione il Venerdì dalle 21,30 alle 23,30.


